National Aeronautics and
Space Administration

Notas del docente

Obijetivos de aprendizaje

» Identifique los peligros potenciales para la seguridad y el equipo de proteccién personal en
su espacio de aprendizaje.

e Establezca un plan de seguridad en el laboratorio y un contrato en el aula para evitar lesiones
en su espacio de aprendizaje.

o Compare las reglas de seguridad establecidas en su espacio de aprendizaje con las de otros
lugares de trabajo.

Introduccion

o Plantee las siguientes preguntas a los estudiantes y analice cada una de ellas en clase:
— ¢ Por qué es importante tener un espacio de aprendizaje seguro?
- ¢Alguna vez ha sido testigo de una lesion en un espacio de aprendizaje, o ha sufrido
personalmente una lesién en un espacio de aprendizaje? Si es asi, describa qué
sucedio y como prevenirlo en el futuro.

Actividad I

e Proporcione a cada estudiante una Hoja de trabajo de inspeccién de seguridad del laboratorio
del estudiante. Imprima estos de un solo lado para dar a los estudiantes espacio para escribir
sobre peligros adicionales/equipo de proteccion personal (EPP).

o Pida a cada estudiante que realice individualmente una inspeccion de seguridad del espacio
de aprendizaje para todos los peligros y EPP enumerados en la hoja de trabajo. Anime a los
estudiantes a agregar peligros o EPP que no se encuentran en la lista al reverso de la pagina.
Después de la inspeccidn, cada estudiante elige un compafiero y compara las observaciones
del aula.

» Elija algunas parejas de estudiantes para presentar sus observaciones combinadas con la
clase.

Actividad II

o Combine parejas de estudiantes en grupos de cuatro.

e Proporcione a cada grupo una plantilla de contrato de seguridad de laboratorio para
estudiantes.

o Recuerde a los estudiantes que usen su Hoja de trabajo de inspeccion de seguridad del
laboratorio del estudiante para guiar su desarrollo de un Contrato de seguridad del laboratorio
del estudiante.

Grados 6 a 12

Ritmo sugerido

55 minutos en total

o Introduccion: 5 minutos

e Actividad |: 20 min

e Actividad II: 20 min

o Video STEMonstration: 5 min
o Reflexion: 5 minutos

Materiales

Proporcione un articulo por
estudiante a menos que se
indique lo contrario.

[0 Utensilio para escribir

1 Hoja de trabajo de inspeccion
de seguridad de laboratorio
para estudiantes

I Plantilla de contrato de
seguridad de laboratorio para
estudiantes (uno por grupo
de cuatro)
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Seguridad en el laboratorio

o Cada grupo de estudiantes presenta su contrato a la clase. Como clase, compare los contratos grupales y elija uno o una
combinacién de contratos que mejor se adapte a su espacio de aprendizaje.

»  Proporcione tiempo para que cada estudiante ajuste su Contrato de seguridad de laboratorio para estudiantes para reflejar los
cambios de clase.

Video STEMonstration

o Como clase, miren el video STEMonstration que se encuentra en https://www.nasa.gov/stemonstrations.

Reflexion

o Complete la columna de comparacion de la Estacion espacial internacional de la Hoja de trabajo de inspeccion de seguridad del
laboratorio del estudiante. Compare los protocolos de seguridad del laboratorio a bordo de la Estacién Espacial Internacional con
las reglas de seguridad del laboratorio establecidas por la clase para su espacio de aprendizaje.

o Reforzar la importancia de la seguridad en todos los espacios de aprendizaje y de trabajo.

Ampliaciones

e Indique a los estudiantes que continlen la conversacion en casa con sus familiares. Los estudiantes pueden inspeccionar sus
hogares en busca de posibles riesgos de seguridad y analizar los parametros de seguridad que sus padres/tutores deben seguir en
sus lugares de trabajo.

o Descubra laimportancia de la Administracién de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) de nuestro gobierno utilizando el siguiente
enlace: https://www.osha.gov/. Investigue las formas en que los estudiantes pueden participar en sesiones de capacitacién de 10 y
30 horas de OSHA y obtener una tarjeta del Departamento del Trabajo de EE.UU.
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Seguridad en el laboratorio

‘en el laboratorio
Hoja de trabajo de inspeccion

Camine por su espacio de aprendizaje y use esta tabla de datos para guiar su busqueda de posibles peligros de seguridad y
equipo de proteccion personal (EPP).

Gas inflamable

Peligros del espacio de aprendizaje Coloque una Desarrolle una regla de seguridad para cada peligro Coloque una marca
y EPP marca para cada y un plan para usar cada pieza de EPP para cada peligro/EPP
(Agregue a esta lista en el reverso | peligro o EPP que encontrado a bordo de
si encuentra peligros adicionales) | se encuentre en la Estacion Espacial
este espacio de Internacional
aprendizaje (Use el video
STEMonstration para
completar esta parte)
1 [Maquinas
2 | Electronica
3 | Tomacorrientes/cables eléctricos
4 | Interruptores de apagado de
emergencia
5 |Instrumentos
6 |Objetos afilados
7 |Vidrio
8 |Quimicos
9

10 |Riesgos de resbalones y tropiezos

11 |Organismos

12 |Lentes de seguridad

13 |Guantes

14 |Proteccion auditiva

15 |Estacion de lavado de ojos/lavabo

16 |Ducha de seguridad

17 |Sefiales/Etiquetas de seguridad

18 |Kit de primeros auxilios

19 |Salidas publicadas

20 |Plan de evacuacion
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Seguridad en el laboratorio

S¢ ,gwwrldad de los estudiantes

“en el laboratorio
Plantilla de contrato

Mensaje de seguridad

La seguridad en cualquier espacio de aprendizaje es la prioridad nimero uno. Para garantizar su seguridad, se deben seguir las reglas
de seguridad de laboratorio que se enumeran a continuacion mientras esté presente en este espacio de aprendizaje. Cuando
corresponde, se proporciona instruccion de seguridad adicional para cada actividad realizada en el espacio de aprendizaje. Todos los
estudiantes y sus padres/tutores deben leer juntos el siguiente contrato y firmarlo. Devuelva este contrato firmado a su docente
inmediatamente.

Normas:

1.

2.

10.

11.

12.

Contrato:

He leido y estoy de acuerdo con todas las reglas y pautas de este contrato. Entiendo que una violacion de este contrato puede resultar
en una accion disciplinaria por parte del distrito escolar.

Firma del alumno Firma del padre/madre/tutor Fecha

4 | Préxima generacion de STEM



	Seguridad en el laboratorio 
	Notas del docente 
	Objetivos de aprendizaje 
	Ritmo sugerido 
	Materiales 
	Introducción 
	Actividad I 
	Actividad II 
	Video STEMonstration 
	Reflexión 
	Ampliaciones 

	Seguridad de los estudiantes en el laboratorio Hoja de trabajo de inspección 
	Seguridad de los estudiantes en el laboratorio Plantilla de contrato 
	Mensaje de seguridad 
	Normas: 
	Contrato: 





<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowPSXObjects false

  /AllowTransparency false

  /AlwaysEmbed [

    true

    /MT-Extra

    /MTExtraTiger

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /AntiAliasGrayImages false

  /AntiAliasMonoImages false

  /AutoFilterColorImages true

  /AutoFilterGrayImages true

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Warning

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /ColorACSImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageDict <<

    /HSamples [

      2

      1

      1

      2

    ]

    /QFactor 0.76000

    /VSamples [

      2

      1

      1

      2

    ]

  >>

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageMinResolution 150

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /ColorImageResolution 350

  /ColorSettingsFile ()

  /CompatibilityLevel 1.7

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /CreateJDFFile false

  /CreateJobTicket false

  /CropColorImages false

  /CropGrayImages false

  /CropMonoImages false

  /DSCReportingLevel 0

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /Description <<





    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ENU (Use these settings to create high quality Adobe PDF documents suitable for a delightful viewing experience and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 7.0 and later.)

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>







    /HUN <>

    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)

    /JPN <>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>





    /SKY <>



    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>



  >>

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.10000

  /DoThumbnails false

  /DownsampleColorImages true

  /DownsampleGrayImages true

  /DownsampleMonoImages true

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedJobOptions true

  /EmbedOpenType false

  /EmitDSCWarnings false

  /EncodeColorImages true

  /EncodeGrayImages true

  /EncodeMonoImages true

  /EndPage -1

  /GrayACSImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageDict <<

    /HSamples [

      2

      1

      1

      2

    ]

    /QFactor 0.76000

    /VSamples [

      2

      1

      1

      2

    ]

  >>

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageMinResolution 150

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /GrayImageResolution 350

  /ImageMemory 1048576

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /Quality 15

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /Quality 15

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /Quality 20

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /Quality 15

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /MonoImageResolution 350

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /NeverEmbed [

    true

  ]

  /OPM 1

  /Optimize true

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

      /DestinationProfileSelector /UseName

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements true

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.25000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0

    0

    0

    0

  ]

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)

  /PDFXOutputIntentProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXTrapped /False

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0

    0

    0

    0

  ]

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /ParseICCProfilesInComments true

  /PassThroughJPEGImages true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo false

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Remove

  /UsePrologue false

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [600 600]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice





