National Aeronautics and
Space Administration

UN ANO en el ESPACIO
TRES ANOS de CIENCIA

A traves de las investigaciones realizadas en el astronauta Scott Kelly en siete areas principales, mejoraremos nuestro
conocimiento sobre como el cuerpo humano reacciona en vuelos espaciales de larga duracion. Las pruebas comenzaron un
ano antes de su despegue, y fueron mas intensas durante sus 340 dias en el espacio, y continuaran por un ano — 0 mas —
después de su regreso a la Tierra. Cada una de las lineas debajo representa una de las investigaciones realizadas durante el
ANno en el Espacio y los circulos indican puntos de recoleccion de datos como extraccion de sangre, ultrasonidos, y pruebas
cognitivas. Los resultados de este proyecto nos ayudaran a prepararnos para futuros viajes mas alla de la orbita terrestre baja.
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Nota * Acrénimo original de
la investigacion en inglés
(por sus siglas en inglés).
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DESEMPENO FISICO (Sprint, QTC de la cadera,
EDOS): ;Qué tan fuertes se encuentran los huesos de
Scott, sus musculos, y su sistema cardiovascular? El
cuerpo pierde su condicion fisica en la microgravedad, es
por eso que los astronautas ejercitan.dos horas cada dia.

INVESTIGACIONES MICROBIANAS (Microbioma,
Myco): ; Cambiara el microbioma de Scott en el espacio?
Los cambios ambientales afectan a los organismos
terrestres al igual que los nuestros.

DISCAPACIDAD VISUAL (Cambios de Fluidos, Salud
Ocular, IPVI): ;Se perjudico la vision de Scott?El
despazamiento de los fluidos internos en la microgravedad
puede ejercer presion en los nervios Opticos.

Se podrian colectar datos de algunas

investigaciones mas de un ano
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